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ISLAS CANARIAS REÚNE A LA ÉLITE DEPORTIVA CON LAS PRUEBAS MÁS DURAS DEL MUNDO
· El Ironman es una de las grandes citas y marca el pistoletazo de salida a una temporada cargada de eventos deportivos 
· El prestigio de las pruebas que se celebran consolidan a las Islas Canarias como un destino turístico-deportivo de primer orden mundial
· El clima templado todo el año y los paisajes de las Islas Canarias son el principal atractivo para desarrollar las competiciones más exigentes y singulares

· Ironman, Transgancanaria Bike o Tenerife Bluetrail son algunas de las citas más importantes antes de comenzar el verano 
Islas Canarias, 18 de mayo de 2017 – Las pruebas deportivas más exigentes del mundo regresan a los escenarios naturales de las Islas Canarias para retar a los deportistas más disciplinados a medir su resistencia y poner a prueba su preparación física entre playas, volcanes y grandes acantilados. Entre las citas más importantes antes del comienzo del verano, el archipiélago acogerá importantes pruebas como el Ironman, la Transgrancanaria Bike o la Cajamar Tenerife Bluetrail.
Ironman Lanzarote, 20 de mayo

Considerado como uno de los triatlones más duros del mundo dentro del circuito Ironman, su edición número 26 reunirá este año en la playa de Puerto del Carmen de la isla de Lanzarote a más de 1.500 especialistas en esta disciplina para competir por las 40 plazas clasificatorias para el campeonato del mundo de Hawái. El reto consistirá en superar 3,8 kilómetros de natación en Playa Grande, otros 180,2 kilómetros en bici por toda la isla encarando los vientos alisios, y una maratón (de 42,2 kilómetros) bajo el sol de la isla y con el Atlántico en el horizonte. 
Tenerife Walking Festival, 23-27 de mayo

Caminar a través de la naturaleza de las Islas Canarias produce una sensación mágica e indescriptible. A través de ella fluyen innumerables “senderos de verdad que parecen de mentira” que sirven de circuitos naturales para desarrollar actividades al aire libre, como en el Tenerife Walking Festival, que abre la participación a senderistas de todo el continente para disfrutar en la isla de Tenerife de una veintena de rutas diferentes en días alternos. En este evento, abrirse paso a través de los senderos de la isla permite adentrarse en espacios protegidos de biodiversidad sorprendente, con el acompañamiento de un guía profesional. El respeto al medio ambiente está llevando a este encuentro a convertirse en un evento con sello “huellacero”, minimizando el impacto de la celebración con la plantación de especies autóctonas en la isla.
Transgrancanaria Bike, 27-28 de mayo
Catalogada como Reserva de la Biosfera por la UNESCO, Gran Canaria presenta paisajes únicos formados por relieve volcánico, la presencia de flora endémica, como  los bosques de pino canario, que forman itinerarios de excepción para desarrollar eventos deportivos en plena naturaleza. Ejemplo de ello es la Transgrancanaria Bike, una competición de proyección internacional que recorre la isla de oeste a este en bicicleta de montaña en dos etapas. La prueba recorre los lugares, senderos y montañas más emblemáticos de la isla como el Andén Verde, Tamadaba, Tirma, Artenara, la cumbre de Tejeda, las presas del sur de la isla, la Fortaleza de Ansite, el casco de Agüimes o la montaña de Arinaga.
Cajamar Tenerife Bluetrail, 10 de junio

Con el volcán del Teide como principal desafío, Tenerife vuelve a retar a los deportistas más disciplinados en carreras por montaña dispuestos a superar la cota de los 3.550 metros de altitud en uno de los picos del emblemático volcán. Con cinco modalidades de distintas características para personas con o sin discapacidad, la carrera se sirve de la naturaleza de la isla para convertirse en una prueba de referencia para montañeros y atletas de distinto nivel y condición física. Este evento está considerado por los expertos del ‘trail running’ como la prueba de Ultra Trail más dura de las Islas Canarias y una de las más relevantes en el panorama nacional, ya que su modalidad “Ultra” desafía a sus participantes a superar los 97 kilómetros que llevan “del mar al cielo” a través de todo tipo de senderos y conos volcánicos, puntuable para la exigente Ultra Trail del Mont Blanc (UTMB), considerada la carrera por montaña más dura del mundo.
Wine Run Lanzarote, 17-18 de junio
La cultura e idiosincrasia de las Islas Canarias dan lugar a eventos únicos que combinan la riqueza agrícola de sus paisajes volcánicos con el turismo activo. Es el caso del Wine Run Lanzarote, una cita lúdica que sirve de nexo entre gastronomía y deporte. La zona vitivinícola de La Geria es el escenario idóneo para celebrar una singular carrera que combina senderismo y enoturismo en un paisaje protegido del corazón de la isla, donde se cultivan algunos de los mejores vinos malvasía del mundo. Aunque el evento está dirigido a los amantes del deporte, la naturaleza y el turismo sostenible, no es sólo una carrera, sino que se complementa con un festival de cocina tradicional que aporta una componente enogastronómica a esta cita con la naturaleza.

Acerca de las Islas Canarias 
Islas Canarias es el lugar con el mejor clima del mundo para disfrutar de unas vacaciones excepcionales en cualquier época del año. Siete islas diferentes y únicas, ideales para desconectar de la rutina, recargar pilas y regresar a casa con cuerpo y mente renovados. Sus playas, su naturaleza volcánica, su animado y hospitalario estilo de vida y la posibilidad de escoger entre todo tipo de actividades al aire libre, además de una variada oferta de alojamiento y de ocio de calidad, hacen que la mayoría de sus visitantes repitan más de una vez. 

Acerca de Promotur Turismo de Canarias 
Promotur Turismo de Canarias, entidad dependiente de la Consejería de Turismo, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, es responsable de la promoción de la marca turística Islas Canarias. Creada en el 2005, el principal objetivo de esta sociedad pública es el estudio, difusión y comercialización de la gran oferta turística que ofrece el archipiélago canario en conjunción con el resto de instituciones de las islas vinculadas al sector turístico. 
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¡Sigue a Islas Canarias en las redes sociales!  
Islas Canarias –www.holaislascanarias.com
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