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EL CÁLIDO INVIERNO DE LAS ISLAS CANARIAS ATRAE LAS MEJORES CITAS DEL DEPORTE EXTREMO 

· Las Islas Canarias serán el punto de encuentro de deportistas de élite por el alto nivel de competiciones internacionales programadas para 2017
· La Transgrancanaria y Volcano Triathlon son los grandes clásicos del calendario de grandes maratones y triatlones que citan en el archipiélago a centenares de participantes
· Por las suaves temperaturas y los largos y soleados días de invierno, las Islas Canarias son el mejor destino para celebrar las pruebas al aire libre más espectaculares
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Islas Canarias, 21 de diciembre de 2016 – Las Islas Canarias son una referencia deportiva en el calendario internacional de las competiciones más exigentes. Durante el primer trimestre de 2017, el archipiélago canario ya prevé al menos una competición de alto nivel cada mes, que citará a reconocidas figuras de la élite deportiva. No en vano, el relieve volcánico de las islas y su exuberante naturaleza hacen del destino el circuito más atractivo de todos cuantos se celebran en Europa.
Además, debido a los días largos y soleados y las suaves temperaturas durante todo el año -gracias a “El mejor clima del mundo” del que presume el conjunto canario-, las Islas son el destino ideal para entrenar y practicar todo tipo de deportes al aire libre, especialmente en invierno. Por su singularidad, la orografía canaria ofrece una inmensidad de posibilidades de entrenamiento y competición que, junto a la oferta hotelera del archipiélago y la calidad de sus modernas instalaciones y equipamientos deportivos, están al alcance en poco más de tres o cuatro horas en avión desde el centro de Europa.
La agenda deportiva del primer trimestre de 2017 comienza en Lanzarote y recorrerá las siete islas a lo largo de todo el año.

ENERO
International Lanzarote Duathlon, Lanzarote
“Punto de encuentro para deportistas de toda Europa”. Lanzarote abre el calendario deportivo con una carrera que suele reunir a triatletas y duatletas de alto nivel que aprovechan su concentración en la isla para buscar la mejor marca de 2017. Este duatlón encuentra en la isla más septentrional del archipiélago canario el circuito natural más singular por su particular orografía volcánica, con tierras negras y rojizas por las que discurre un itinerario de 5 kilómetros iniciales de carrera, 20 en bici y otros 2,5 de carrera a pie. Por sus días largos y soleados, Lanzarote es el principal destino de deportistas europeos para practicar todo tipo de disciplinas deportivas, como ciclismo, running, natación o deportes náuticos.  14 de enero

FEBRERO
Maratón del Meridiano, El Hierro
 “Caminos de leyenda”.  La isla más meridional del conjunto canario sirve de escenario para celebrar un trail de montaña muy especial. Con itinerarios preparados para todos los niveles, la etapa reina tiene un recorrido de 42 kilómetros. En ella, los corredores se enfrentan a trazados de leyenda ante retorcidas sabinas milenarias –símbolo de la isla de El Hierro– a través de sobrecogedores bosques, senderos de laurisilva y tupida vegetación, tramos de piedra y roca de pronunciada pendiente de hasta 1.000 metros de caída vertical y laderas de vértigo. La dificultad de avanzar por el jable o picón en el tramo sobre tierra volcánica se verá recompensada por las impresionantes vistas de la dorsal de conos volcánicos que se alistan sobre el Mar de Las Calmas, que los participantes guardarán en la retina durante mucho tiempo. 4 de febrero

Transgrancanaria, Gran Canaria
“La prueba reina del invierno europeo”. Esta carrera de montaña es de las más importantes que se celebran en el mundo en la modalidad de ultramaratón, como así queda acreditado al pertenecer a la Ultra Trail® World Tour, el circuito de referencia mundial. Esta exigente prueba, que también forma parte de la Spain Ultra Cup®, reta a sus participantes a atravesar la isla de Gran Canaria de este a oeste, pasando por espacios impresionantes protagonizados por el relieve volcánico y la presencia de flora de la Macaronesia, con grandes extensiones de pino. No obstante, la carrera no pretende ser exclusivamente elitista, sino un evento donde tengan cabida corredores de todos los niveles. Por eso se divide en seis modalidades, para adaptarse a las necesidades de todos los aficionados a este deporte. Del 22 al 26 de febrero

MARZO
Desafío Octava Isla, La Graciosa
“La Graciosa, octavo escenario deportivo”. Los amantes de la naturaleza y del deporte encuentran en este desafío la oportunidad perfecta para competir en un trazado rodeado de una riqueza biológica única en especies endémicas. En La Graciosa no existen las carreteras asfaltadas y su singularidad radica en un paisaje virgen de playas de arena dorada, dunas y conos volcánicos de gran interés científico. La serenidad de este lugar, vecino a Lanzarote y al que sólo se accede por mar, despierta a los participantes el deseo desafiar el crono en dos modalidades deportivas: Triatlón-Cross y Trail. 4-5 de marzo

ABRIL
Volcano Triathlon, Lanzarote
“Un clásico desde 1985”. Este desafiante triatlón de distancia olímpica cuenta año tras año con la participación de estrellas internacionales y de los mejores triatletas de Europa, que ven en Lanzarote un destino con grandes posibilidades para la competición de fondo. Con un recorrido de un kilómetro y medio de natación, 40 kilómetros en bicicleta y 10 kilómetros de carrera a pie, la prueba supone una gran “puesta a punto” para muchos triatletas de cara al Ironman que también acogerá Lanzarote el próximo 20 de mayo. 29 de abril

Acerca de las Islas Canarias 
Islas Canarias es el lugar con el mejor clima del mundo para disfrutar de unas vacaciones excepcionales en cualquier época del año. Siete islas diferentes y únicas, ideales para desconectar de la rutina, recargar energía y regresar a casa con cuerpo y mente renovados. Sus playas, su naturaleza volcánica, su animado y hospitalario estilo de vida y la posibilidad de escoger entre todo tipo de actividades al aire libre, además de una variada oferta de alojamiento y de ocio de calidad, hacen que la mayoría de sus visitantes repitan más de una vez. 
Acerca de Promotur Turismo de Canarias 
Promotur Turismo de Canarias, entidad dependiente de la Consejería de Turismo, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, es responsable de la promoción de la marca turística Islas Canarias. Creada en el 2005, el principal objetivo de esta sociedad pública es el estudio, difusión y comercialización de la gran oferta turística que ofrece el archipiélago canario en conjunción con el resto de instituciones de las islas vinculadas al sector turístico.
Contacto Prensa: 
Porter Novelli: Brezo Rodríguez /  Alberto Tapia 
91 702 7300 
brezo.rodriguez@porternovelli.es  /  alberto.tapia@porternovelli.es
@PN_Turismo  

¡Sigue a Islas Canarias en las redes sociales!  
Islas Canarias –www.holaislascanarias.com
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